REGULAMIN
MALOPOLSKICH IGRZYSK MLODZIEZY SZKOLNEJ
MALOPOLSKIEJ GIMNAZJADY MELODZIEZY SZKOLNEJ
MALOPOLSKA LICEALIADA MLODZIEZY SZKOLNEJ
w KOLARSTWIE GORSKIM (MTB)

30.09.2011 r. MYSLENICE.

CEL IMPREZY:
v" Popularyzacja wy$cigéw kolarskich.
v Popularyzacja zdrowego i kulturalnego sposobu spedzania wolnego czasu.
v" Wylonienie najlepszej zawodniczki i najlepszego zawodnika w poszczegdlnych
kategoriach wiekowych.
ORGANIZATORZY:
Matopolski Szkolny Zwiagzek Sportowy w Krakowie.
Burmistrz Miasta i Gminy Myslenice.
Starostwo Powiatowe w Myslenicach
Migdzyszkolny Osrodek Sportowy w Myslenicach.
Powiatowy Szkolny Zwigzek Sportowy w Myslenicach
LKS Iskra w Glogoczowie
OSP Miasta 1 Gminy Myslenice.
TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW:
*  Wyscig odbedzie si¢ w dniu 30.09.2011 r. w Myslenicach.
Start meta 1 biuro wyscigu na Bloniach Trawiastych Zarabie Myslenice trasa wyscigu, na
Btoniach Trawiastych Zarabia
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ZGLOSZENIA :
» Zgloszenia do dnia 27.09.11 droga elektronicznq na adres: ...
pifsport@interia.pl... e
» Dodatkowo Zgloszema przyjmowane quq tez w dniu zawodéw od godz o0 _
biurze wyscigu. W zgloszeniu nalezy poda¢: Imi¢, nazwisko, dat¢ urodzenia,
zglaszanego zawodniczki, zawodnika. nazweg 1 adres szkoty, powiat siedziby szkoty.
» Przestane zgloszenia beda weryfikowane w dniu zawodow, podstawa do przyjecia
zgloszenia jest aktualne zaswiadczenie lekarskie, legitymacja szkolna, lub zgtoszenie
zbiorowe na listach potwierdzonych przez dyrektora szkoty i1 opiekuna grupy.
» Kaucja za pobrane nr. startowe od zgloszonej reprezentacji wynosi 100 zt.
UCZESTNICTWO:
> Startuja reprezentacje powiatow, skladajace si¢ z 8 dziewczat, 8 chlopcow w
kazdej kat. wiek.
> Zgloszeni do wyscigu powinni posiada¢ zaswiadczenie lekarskie, legitymacje
szkolng, petny kask, sprawny technicznie rower goérski z dwoma sprawnymi hamulcami.
» Kazdy uczestnik bierze udzial w wyscigu na wlasne ryzyko i odpowiedzialnos¢.
» Impreza ubezpieczona przez Matopolski Szkolny Zwigzek Sportowy.
» Prawo startu w wyscigach maja: osobno chlopcy i dziewczgta w nastepujacych kat.

19w

wiek.
1. Igrzyska Mlodziezy Szkolnej — rocznik 1999 - 2000
2. Gimnazjada —rocznik 1996 — 1998
3. Licealiada - rocznik 1995, 1994, 1993, 1992,

SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW:



—  Wyscig odbedzie sig, ze startu wspolnego
— Prawo startu maja zawodniczki i zawodnicy tylko na sprawnych rowerach
— Zawodnik zostanie dopuszczony do startu po przymocowaniu numeru startowego
otrzymanego od organizatora, po zakonczeniu wyscigu numer nalezy zdaé
organizatorom w biurze zawodow
—  Wszyscy zawodnicy startuja obowigzkowo w kaskach ochronnych
— Zawodnicy nie mogg przeprowadzac treningu po trasie zawoddw podczas trwania
wyscigu
— W trakcie trwania wyscigu zawodnikom nie wolno skraca¢ ani zmienia¢ wyznaczonej
przez organizatora trasy- bezwzgledny obowiagzek jazdy po wyznaczonej trasie.
— Zawodnik nie moze utrudnia¢ szybszemu zawodnikowi wyprzedzania go na trasie
wyscigu
— Zabrania si¢ uzywania szklanych pojemnikow w poblizu trasy i na trasie zawodow.
PROGRAM ZAWODOW:
30.09.2011 r.- piatek
godz.- 9°°— 11" - weryfikacja zgloszen, zapisy, przydzial numerdéw startowych.
10%- 11%- oficjalny trening na trasie wyscigu
11% — odprawa techniczna
11%° — start w kategorii Igrzyska dziewczeta 1 x 1500m, chtopcy 2x1500m
Gimnazjada, Licealiada — 3x 1500 m, chtopcy 4 x 1500m
14*° — zakonczenie zawodow, rozdanie medali, dyplomow i nagrod.
NAGRODY:
W kazdej kat. wiek. zdobywcy trzech pierwszych miejsc otrzymaja medale, za miejsca 1-6
zostang wreczone dyplomy.
W klasyfikacji powiatow statuetki za miejsca od I —III
KARY:
Za nie sportowe zachowanie lub nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu, zawodniczka lub
zawodnik, moze zosta¢ zdyskwalifikowany.
POSTANOWIENIA KONCOWE:
Wyscig zostanie rozegrany zgodnie z przepisami kolarstwa gorskiego (MTB) PZK- ol, oraz
niniejszego regulaminu.
We wszystkich sprawach spornych nie objetych tymi przepisami bedzie decydowata Komisja
Sedziowska w porozumieniu z organizatorem.
Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialno$ci za zaistniate wypadki na trasie oraz rzeczy
zaginione lub skradzione.
Trening na trasie dozwolony tylko w czasie przeznaczonym na trening oficjalny tzn.
w godz. 10%- 11% w dn. 30.09.2011 r.
Program minutowy moze ulec zmianie ze wzgledu na liczbe startujacych lub bardzo zte
warunki atmosferyczne.

Organizator

Zapraszamy do wzigcia udzialu w imprezie.



