
         KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
            FINAŁÓW MAŁOPOLSKICH

           IGRZYSK MŁODZIEŻY SZKOLNEJ  I GIMNAZJADY
                   W INDYWIDUALNYCH i SZTAFETOWYCH 
                       BIEGACH PRZEŁAJOWYCH ‘  X  09 N. TARG

1. Organizator: Małopolski Szkolny Związek Sportowy w Krakowie
Współorganizatorzy  ;  P SZS Nowy Targ, Powiatowe Centrum Kultury N.Targ
                                      ZPO–MOS PL Limanowa

2. Cel imprezy: popularyzacja biegów przełajowych wśród dzieci i młodzieży oraz wyłonienie 
                           najlepszych zawodników w województwie w poszczególnych kategoriach 
                           wiekowych. 

3. Termin i miejsce:  16.10.2009 godz. 10.00 – Lotnisko Miejskie w N. Targu.

4. Sposób przeprowadzenia zawodów: Zgodnie  z regulaminem M SZS 
                                                                  na rok szkolny 2009/2010 str. 26, 42 i 56.

PROGRAM ZAWODÓW:
9.30 – wydawanie numerów startowych
10.20 – otwarcie zawodów

IGRZYSKA  MŁODZIEŻY  SZKOLNEJ
             10.00 -  ODPRAWA  KIEROWNIKÓW EKIP POWIATOWYCH
10.30 – start biegu na 800 m dziewcząt  ur.  1999 r. klasa IV
10.45 – start biegu na 800 m  dziewcząt ur.  1998 r. klasa V
11.00– start biegu na 800 m dziewcząt  ur.  1997 r. klasa VI

11.15 – start biegu na 1000 m  chłopców  ur.  1999 r. klasa IV
11.30 – start biegu na 1000 m  chłopców  ur.  1998 r. klasa V
11.45 – start biegu na 1000 m  chłopców  ur.  1997 r. klasa VI

                                                     *START       W OBUWIU  BEZ  KOLCÓW  *

GIMNAZJADA  MŁODZIEŻY
            11.20 – ODPRAWA  KIEROWNIKÓW EKIP POWIATOWYCH
12.00– start biegu na 1000 m  dziewcząt  ur.  1996 r.
12.15 – start biegu na 1000 m  dziewcząt  ur.  1995 r.
12.30– start biegu na 1000 m  dziewcząt  ur.  1994 r.
                  12.45 – start biegu na 1500 m  chłopców  ur.  1996
                  13.00 – start biegu na 1500 m  chłopców  ur.  1995
                  13.15 – start biegu na 1500 m  chłopców  ur.  1994

                                                     *START      W OBUWIU  BEZ  KOLCÓW  *

LICEALIADA  MŁODZIEŻY
             13.00 -  ODPRAWA  KIEROWNIKÓW EKIP POWIATOWYCH
13.30 – start biegu sztafetowego  10 x 1000 m  dziewcząt  ur.  1990 i mł. 
14.15 – start biegu sztafetowego  10 x 1500 m   chłopców ur.   1990 i mł.

                                                       *START   W OBUWIU  BEZ  KOLCÓW*



5.   Do rozgrzewki będzie wyznaczony plac, a w trakcie trwania zawodów zabronione jest 
wchodzenie młodzieży i trenerów/opiekunów na trasy.

6. Zgłoszenia potwierdzone przez organizatora zawodów powiatowych eliminacji  należy 
kierować pocztą elektroniczną na adres szslimanowa@interia.eu do dnia 
13.10.09  – druk zgłoszenia znajduje się na stronie internetowej 
www.mszs.krakow.pl/aktualności /formularz zgłoszeń ( format xls) /ind.- w programie M. 
Excel       

                                            
                                              Po tym terminie zgłoszenia nie będą przyjmowane.

     W dniu zawodów będą przyjmowane w biurze zawodów -  listy uczestników 
potwierdzone przez dyrektora szkoły i opiekuna.                                                           

7. Sprawy organizacyjne – 
a) dojazd do tras od centrum Nowego Targu – kierunek Nowy  Sącz ok. 1,5 km , dalej na    

            rondzie skręt w prawo w kierunku na lotnisko miejskie. 
b) Zawodnicy w biegach indywidualnych winni posiadać czytelnie wypełnione karty    

            zawodników z podaniem nazwiska i imienia, roku urodzenia, nazwy szkoły,  
             i powiatu -   druk na stronie internetowej- www. mszs.krakow.pl  

c) Jury Zawodów : Kierownik zawodów – Stanisław Mrowca tel. 0604 147 459
                                   Kierownik organizacyjny- Waldemar GRAMEK
                                   Sędzia Główny          -  Adam Dudek

      Kierownik Biura      -  Feliks Piwowar       tel. 0608 206 220
      d) Postanowienia końcowe: organizator zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego     
          regulaminu . W przypadku trudnych warunków atmosferycznych – np. b. silne opady 
deszczu prosimy o sprawdzenie u organizatora    St.Mrowca  0 604 14 74 59 czy zawody się 
odbędą .
8. Nagrody: dla zwycięzców przewidziane są medale oraz dyplomy, dla zespołów 
                     sztafetowych pamiątkowe puchary i dyplomy.  

KRAKÓW –2009.09.20
Organizator

LINKI:

ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW SPORTOWYCH – Indyw./ druż. (format xls

KARTA ZAWODNIKA (format - doc, pdf)
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